
TREKKING GR 12 CON ALOJAMIENTOS 

ITINERARIO (en variables Desnivel y Tiempo, datos en ambas direcciones) 

ETAPA DISTANCIA 
KMS 

DESNIVEL 
MTS +/ - 

TIEMPO 
APROXIMADO 

ALOJAMIENTO EN INICIO/FINAL 
DE ETAPA 

OBSERVACIONES 

Etxegárate-Lizarrusti 14,5  770-790 5 HS – 5 HS Hotel Alai en Etxegarate  
943 187655 
Parketxea de Lizarrusti 
943 582069 

Recorrido integro por GR 12 

Lizarrusti-Lekunberri 24 880-880  7:10 HS – 7:15 HS Parketxea de Lizarrusti 
943 582069 
Lekunberri. Varios 

Recorrido integro por GR 12.  
Para alojamiento en Lekunberri contactar 
con la OIT de Lekunberri, tfno 948 507204 

Lekunberri-
Gorostieta-Beintza 
(por PR NA 101) 

22,7 1056-
1200 

7:15 HS – 7:30 HS Lekunberri. Varios 
Beintza-Orbela Aterpea  
948 450014 
 

Para alojamiento en Lekunberri contactar 
con la OIT de Lekunberri, tfno 948 507204 
Recorrido hasta Gorostieta por el GR 12,  
luego continuar por el PR-NA 101 hasta 
Beintza 

Beintza-Uztakorta-
Belate 

17,9 1090-570 5:20 HS – 5:45 HS Beintza-Orbela Aterpea  
948 450014 
Venta Ulzama 
948 305138 

Recorrido desde Beintza hasta Uztakorta por 
el E.GR 11 – GR 12, desde Uztakorta hasta 
Belate por el GR 12 

Belate-Aztakarri-
Sorogain 

28,5 1350-
1340 

9:15 HS – 9:40 HS Venta Ulzama 
948 305138 
Albergue de Sorogain 
607876279 

Recorrido integro por el GR 12, de Aztakarri 
a Sorogain por el GR 12 D.2. Posibilidad de 
acortar desde el Collado Aratun bajando a 
Sorogain por el GR 11. 2,5 kms  menos y 
media hora menos 

Sorogain-Aztakarri- 
Aldaparri (por GR 
12) Ibañeta-Azpegi 

26  1020-780 7:20 HS – 7:40 HS Albergue de Sorogain 
607876279 
Hotel Rural Aribe (con traslado 
en vehículo) 948 764466 

Recorrido integro por la GR 12 D.2 hasta 
Aztakarri y el GR 12 el resto. Se puede 
acortar de Sorogain a Aldaparri por el GR 11, 
4 km menos y 1 hora menos 



Azpegi-Iturzaeta 
(Larrau) 

31,25 1985-
1455 

10:45 HS – 10:25 
HS 

Hotel Rural Aribe (con traslado 
en vehículo) 948 764466 
Alojamiento en localidades del 
Valle de Salazar. Con traslado en 
vehículo 

Recorrido integro por GR 12.  
Opción de acordar la recogida en Iturzaeta-
Larrau con “Corriendo por el Mundo”, Cesar 
tfno. 691 389 621 

Iturzaeta – Belagua 16,6 694-852 5:10 HS – 5:20 HS Alojamiento en localidades del 
Valle de Salazar. Con traslado en 
vehículo 
Refugio de Belagua. Guarda, 
Angel Morato 620179091 
belaguarefugio@gmail.com 

Recorrido integro por GR 12.  
Opción de acordar el traslado desde el 
alojamiento hasta Iturzaeta con “Corriendo 
por el Mundo”, Cesar tfno. 691 389 621 

Belagua-Insole- 
Hoya del Portillo de 
Larra - Belagua 

22,4 1125-
1080 

7:50 HS – 7:45 HS Refugio de Belagua. Guarda, 
Angel Morato 620179091 
belaguarefugio@gmail.com 

Recorrido integro por el GR 12 y compartido 
con GRT 13 entre Insole y Hoya del Portillo 
de Larra 

 

Nota, en algunos casos los alojamientos aportarán el dato de taxi para la recogida y traslados correspondientes.  

Por ello y por la disponibilidad de algunos alojamientos que son pequeños, se aconseja planificar con tiempo suficiente la actividad. 

 


